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Funksjoner
Ta med deg smarttelefonen for 
å styre anrop, musikk med mer.
Denne In-car Bluetooth® 
Commander for smarttelefon er 
utstyrt med Sonys taleteknologi 
for appaktivering og et intuitivt 
tastatur slik at du kan bruke 
smarttelefonen din uten å se 
vekk fra veien.
Du trenger bare en AUX-inngang 
og USB-strømforsyning for 
å komme i gang.



Oversikt deler og kontroller

 MODE
Bytter mellom volummodus 
og zoommodus.

PAIRING
Trykk og hold i to sekunder 
for å angi gruppering.
Hold inne i sju sekunder 
for å tilbakestille 
grupperingshistorikk og 
MODE-innstilling for 
adapteren.

 ZOOM/VOL (volumindikator) 
(hvit)
Lyser når du velger 
zoommodus.
Blinker fire ganger når 
adapteren tilbakestilles.

 Mottaker for fjernkontrollen

  indikator (blå)
Blinker raskt i standbymodus 
under gruppering.

Blinker sakte i standbymodus 
for BLUETOOTH.
Lyser når tilkoblet med 
BLUETOOTH.

 MIC (mikrofon)
Innebygd mikrofon.
Den er ikke tilgjengelig når det 
er installert ekstern mikrofon.

 AUDIO OUT-kontakt
Kobles til bilstereoanlegget 
med en AUX-kabel.

 USB-port
Tilkobles for å forsyne 
adapteren med strøm.

 MIC-IN-kontakt 
(mikrofoninngang)
Installerer den eksterne 
mikrofonen.

Adapter
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 /
Spol frem/tilbake sporet 
i musikkappen.

 N-merke
Berør med en Android-
smarttelefonen for å opprette 
en BLUETOOTH-tilkobling.

VOICE
Aktiver assistenten for 
RM-X7BT-funksjonen 
(bare Android-smarttelefoner 
der appen er installert) eller 
Siri-funksjonen (bare iPhone).
Hold inne i minst to sekunder 
for å aktivere stemmeanrop 
(bare Android-smarttelefoner).

 (ring)
Motta/avslutt et anrop.

 
Spill av / pause sporet 
i musikkappen.

 Avgir infrarøde stråler

 Ring
Når du velger VOL (volum) 
på adapteren, kan du justere 
volumet på smarttelefonen.
Når du velger ZOOM på 
adapteren, kan du justere 
zoomfunksjonen for Waze-
appen (bare Android™-
smarttelefoner).
Hvis du vil ha mer informasjon, 
kan du se i hjelpen for 
programmet.

 Utløserknapp

 Holder

RM-X7S-fjernkontroll
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Obs!
 Det er ekstremt farlig å la 

ledningen snurre seg rundt 
rattstammen eller girspaken. 
Sørg for at dette og andre deler 
ikke hindrer normal kjøring.

 Ikke plasser adapteren og 
fjernkontrollen i områder som 
utsettes for støv, skitt, mye 
vibrasjon eller høy temperatur, 
for eksempel i direkte sollys, 
på dashbordet eller i nærheten 
av varmeapparatet.

 Adapteren styres med infrarøde 
stråler fra fjernkontrollen. 
Adapteren og fjernkontrollen er 
ikke tilkoblet med BLUETOOTH.

 Ikke plasser gjenstander mellom 
adapteren og fjernkontrollen, 
dette kan forstyrre 
kommunikasjonen med 
infrarøde stråler.

 Ikke tildekk avsenderen på 
fjernkontrollen med fingrene.

 Vi anbefaler at du plasserer 
adapteren i nærheten av 
operatøren da mikrofonen 
er installert i adapteren.

 Hvis det ikke er noen ACC-
posisjon for tenningen, fjerner 
du USB-kabelen hver gang du 
slår av tenningen for å hindre 
at batteriet tappes for strøm.

Komponentliste for 
installasjon

Denne komponentlisten 
inkluderer ikke alt innholdet 
i pakken.

Tilkobling/installasjon
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Forbindelse
Koble til en AUX-inngang/USB-port i konsollboksen

Koble til en AUX-inngang/USB-port i konsollboksen under 
konsollpanelet

Merknader
 Koble til adapteren med AUX-kabelen  og USB-kabelen .
 Installer adapteren på et sted der den kan motta IR-signalet fra fjernkontrollen.

 

 
6NO



Montering

1 Åpne dekselet på undersiden 
av fjernkontrollen med en 
mynt eller lignende.

2 Installer det medfølgende 
litiumbatteriet  på 
fjernkontrollen.

Slik bytter du litiumbatteriet
Batteriet varer ca. 1 år under 
normale forhold. (Levetiden 
kan være kortere, avhengig 
av bruksforholdene.)

Når batteriet tømmes, blir 
rekkevidden til fjernkontrollen 
redusert.

FORSIKTIG
Fare for eksplosjon hvis batteriet 
byttes på feil måte. Bytt bare med 
samme eller tilsvarende type.

Merknader om litiumbatteriet
 Sørg for at litiumbatteriet 

oppbevares utilgjengelig for barn. 
Hvis batteriet skulle svelges ved 
et uhell, må lege oppsøkes 
umiddelbart.

 Tørk batteriet med en tørr klut for 
å sørge for god kontakt.

 Legg merke til hvilken vei du skal 
plassere polene på batteriet.

 Ikke bruk en metallpinsett til 
å holde batteriet. Det kan føre 
til kortslutning.

Før montering
 Sørg for at hellingsvinkelen ved 

holderen  eller retningen på 
fjernkontrollen er egnet for 
monteringsstedet. Det er fire 
spor på fjernkontrollen og 
to kroker på holderen . 
Avhengig av omgivelsene kan 
du montere fjernkontrollen på 
fire ulike måter.

Sette inn litiumbatteriet

+-siden skal 
vende opp


Montere fjernkontrollen
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 Unngå unødvendige hull eller 
tape på et uegnet sted i bilen 
ved å montere fjernkontrollen 
og adapteren på et sted der 
det er sikkert at de kan sende 
og motta IR-signalet.

Merk
Vær forsiktig slik at du ikke skader 
kabler og andre gjenstander i bilen 
når du lager et hull i bilen eller 
strammer til skruen.

1 Lag et hull med diameter på 
2 mm på monteringsstedet 
i bilen.

2 Plukk av tapen på bunnen 
av holderen,  og fest den 
på monteringsstedet.
Juster hullet på holderen  
etter hullet i bilen.

3 Sett den medfølgende 
skruen  i hullet på 
holderen , og fest den 
til monteringsstedet.

4 Sett fjernkontrollen med 
litiumbatteriet i holderen .
Sett sporene på 
fjernkontrollene i krokene 
på holderen , og trykk 
fjernkontrollen ned til den 
klikker på plass.

Slik fjerner du fjernkontrollen

1 Dra i fjernkontrollen 
mens du holder inne 
utløserknappene på begge 
sider av holderen  for 
å fjerne den fra holderen .

Spor

Kroker
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1 Fest adapteren til 
monteringsstedet ved hjelp 
av den medfølgende 
dobbeltsidige tapen .

2 Koble til AUX-kabelen og 
USB-kabelen.

Merk
Rengjør hvert monteringssted for 
adapteren og fjernkontrollen med 
en tørr klut før du fester tapen.

Slå på strømmen
1 Slå på tenningen, eller sett 

tenningen til ACC.
Adapteren slås på.

Slik slår du av strømmen
Slå av tenningen.
Adapteren slås av.

Merk
Hvis det ikke er noen ACC-posisjon 
for tenningen, fjerner du USB-
kabelen hver gang du slår av 
tenningen for å hindre at batteriet 
tappes for strøm.

Innstilling på 
bilstereoanlegget
1 Bytt kilde på bilstereoan-

legget til AUX-kilden.
Når du kobler adapteren til 
bilstereoanlegget, går lyden 
fra enheten som er koblet til 
adapteren, til høyttaleren 
i bilstereoanlegget.

Du finner mer informasjon 
i bruksanvisningen som fulgte 
med bilstereoanlegget.

Montere adapteren





Komme i gang
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Forberede en 
BLUETOOTH-enhet
Du kan lytte til musikk eller ringe 
med håndfri avhengig av den 
BLUETOOTH-kompatible enheten, 
for eksempel en smarttelefon, 
mobiltelefon eller lydenhet 
(heretter kalt "BLUETOOTH-enhet" 
hvis ikke noe annet er angitt). 
Les bruksanvisningen som fulgte 
med enheten, hvis du vil ha mer 
informasjon om tilkobling.
Før du kobler til enheten, bør du 
dempe volumet på 
bilstereoanlegget for å unngå 
høy lyd.

Ved å holde N-merket på 
fjernkontrollen inntil en 
NFC-kompatibel* smarttelefon 
grupperes adapteren automatisk 
med smarttelefonen, og det 
opprettes en tilkobling.

* NFC (Near Field Communication) 
er en teknologi som muliggjør 
trådløs kommunikasjon med kort 
rekkevidde mellom forskjellige 
enheter, for eksempel 
mobiltelefoner og IC-koder. 
Takket være NFC-funksjonen 
kan du enkelt opprette 
datakommunikasjon ved å holde 

det relevante symbolet eller 
det merkede stedet på 
NFC-kompatible enheter 
mot hverandre.

For en smarttelefon med Android 
OS 4.0 eller tidligere må du laste 
ned appen "NFC Easy Connect" 
fra Google Play™. Appen er 
kanskje ikke tilgjengelig i alle 
land/områder.

1 Aktiver NFC-funksjonen 
på smarttelefonen.
Du finner mer informasjon 
i bruksanvisningen som 
fulgte med smarttelefonen.

2 Hold N-merket på 
fjernkontrollen mot N-merket 
på smarttelefonen.

Kontroller at  vises på 
skjermen til adapteren.

Slik kobler du fra med 
ettrykksfunksjonen
Hold N-merket på fjernkontrollen 
mot N-merket på smarttelefonen 
på nytt.

Tilkobling med en 
smarttelefon med 
ettrykksfunksjonen (NFC)
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Merknader
 Vær forsiktig når du håndter 

smarttelefonen ved tilkobling 
for å unngå riper.

 Ettrykkstilkoblingen kan ikke 
utføres hvis adapteren allerede er 
koblet til en annen NFC-kompatibel 
enhet. I så fall må du koble fra den 
andre enheten og opprette 
tilkobling til smarttelefonen 
på nytt.

Den første gangen du oppretter 
tilkobling til en BLUETOOTH-
enhet, er det nødvendig med 
gjensidig registrering (kalt 
"gruppering"). Gruppering sørger 
for at denne adapteren og den 
andre enheten gjenkjenner 
hverandre.

1 Plasser BLUETOOTH-enheten 
innen én meter fra denne 
adapteren.

2 Trykk og hold PAIRING i to 
sekunder.

 blinker raskt mens 
adapteren er i standbymodus 
under gruppering.

3 Utfør gruppering på 
BLUETOOTH-enheten slik 
at den registrerer denne 
adapteren.

4 Velg [RM-X7BT] 
(modellnavnet) på skjermen 
på BLUETOOTH-enheten.
Hvis modellnavnet ikke vises, 
gjentar du fra trinn 2.

5 Hvis en tilgangskode må 
angis på BLUETOOTH-
enheten, angir du [0000].
Når grupperingen er utført, 
blinker .

6 Velg denne adapteren på 
BLUETOOTH-enheten for 
å opprette BLUETOOTH-
tilkoblingen.

 lyser når tilkoblingen 
er utført.

Merknader
 Denne adapteren kan ikke 

registreres av en annen enhet 
mens den kobles til en 
BLUETOOTH-enhet. Hvis du vil 
aktivere registrering, går du til 
grupperingsmodusen og søker 
etter denne adapteren fra en 
annen enhet.

 Avhengig av statusen til 
BLUETOOTH-enheten er det ikke 
alltid mulig å hente modellnavnet.

Slik starter du avspilling
Se "Avspilling fra en BLUETOOTH-
enhet" (side 12) for å få mer 
informasjon.

Slik avbryter du gruppering
Utfør trinn 2 for å avbryte 
grupperingsmodusen etter at 
denne adapteren og BLUETOOTH-
enheten er gruppert.

Gruppering og tilkobling 
med en BLUETOOTH-
enhet
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For at en gruppert enhet skal 
kunne brukes, må den kobles til 
denne adapteren. Noen grupperte 
enheter kobles til automatisk.

Tips
 Adapteren husker de fem siste 

grupperte enhetene.
 Hvis BLUETOOTH-signalet er på 

når tenningen slås på, kobler 
adapteren til smarttelefonen den 
var tilkoblet sist, automatisk.

Avspilling fra en 
BLUETOOTH-enhet
Adapteren støtter ulike 
BLUETOOTH-lydprofiler. Du kan 
spille av innhold på en tilkoblet 
enhet som støtter BLUETOOTH 
A2DP (Advanced Audio 
Distribution Profile).

Merknader
 Adapteren støtter SBC/AAC-

kodeken. Kodeken byttes 
automatisk avhengig av tilkoblet 
enhet.

 Fjernkontrollen fungerer kanskje 
ikke som den skal, avhengig av 
ytelsen til den tilkoblede enheten 
eller musikkappen.

 Musikkappen fungerer med HID 
(Human Interface Device Profile). 
Koble til en smarttelefon som 
støtter HID eller AVRCP.

 Programvaretastaturen på 
smarttelefonen vises ikke når du 
kobler til med HID. Deaktiver HID 
på smarttelefonen hvis du bruker 
programvaretastaturet.

Tilkobling med en 
gruppert BLUETOOTH-
enhet

Avspilling
12NO



1 Opprett BLUETOOTH-
tilkobling med lydenheten 
(side 11).

2 Kontroller at  lyser.
Velg [RM-X7BT] på 
BLUETOOTH-enheten hvis det 
ikke er opprettet tilkobling.

3 Trykk på  på 
fjernkontrollen.
Start lydavspilling med 
musikkappen på den 
tilkoblede BLUETOOTH-
enheten.

Merk
Når adapteren og BLUETOOTH-
enheten er tilkoblet, kan du styre 
avspillingen ved å trykke på  
og /.

Du kan betjene en smarttelefon 
håndfritt ved å snakke inn i den 
innebygde mikrofonen eller en 
ekstern mikrofon installert på 
adapteren. Talegjenkjenning 
forbedres hvis du installerer 
den eksterne mikrofonen.
Hvis du vil bruke en smarttelefon, 
kobler du den til denne 
adapteren. Se "Forberede en 
BLUETOOTH-enhet" (side 10) for 
å få mer informasjon.

Motta et anrop
1 Trykk på  når det mottas 

et anrop med ringelyd.
Telefonsamtalen starter.

Merk
Ringelyden og stemmen til den 
andre parten kommer bare fra 
bilstereoanlegget.

Slik avviser du et anrop
Trykk på og hold inne  i to 
sekunder.

Slik avslutter du et anrop
Trykk på  igjen.

Håndfri via BLUETOOTH
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Slik bytter du mellom 
håndfrimodus og 
håndholdtmodus
Under en samtale trykker 
du på  for å veksle 
telefonanropslyden mellom 
adapteren og smarttelefonen.

Bruke 
talegjenkjenning
Du kan sture apper ved hjelp av 
stemmekommandoer.

Merk
Av sikkerhetsmessige årsaker må du 
følge lokale trafikklover og -regler. 
Ikke bruk appen mens du kjører.

Når du installerer assistent for 
RM-X7BT, kan du bruke en 
Android-smarttelefon håndfritt 
ved å snakke inn i mikrofonen.
Hvis du vil ha mer informasjon, 
kan du se i hjelpen for 
programmet.

http://s-assistant.sony.net/

Merk
Les informasjonen på Android-
smarttelefonen din for å bruke 
appfunksjonene.

1 Aktiver appfunksjonen på 
Android-smarttelefonen.

2 Trykk på VOICE.

3 Når Android-smarttelefonen 
piper, snakker du inn 
i mikrofonen.
Appen svarer.

Slik deaktiverer du appen
Trykk på VOICE.

Merknader
 Det er ikke sikkert at Android-

smarttelefonen registrerer 
stemmen din i alle situasjoner.

 Det er ikke sikkert at Android-
smarttelefonen gjenkjenner 
stemmen din i støyende 
omgivelser, for eksempel ved 
høye lyder fra bilstereoanlegget 
eller støy fra klimaanlegg.

 Det er ikke sikkert at appen 
fungerer som den skal, eller 
responstiden kan være forsinket 
på steder med dårlig mobilnett.

 Det kommer ingen lyd når appen 
er aktivert.

Med Siri Eyes Free kan du bruke 
iPhone-enheten håndfritt ved 
å snakke inn i mikrofonen. Du kan 
utføre håndfriregistrering for en 
iPhone som støtter Siri Eyes Free. 
Bare tilgjengelig for iPhone 4s 
eller nyere. Kontroller at din 
iPhone har den nyeste 
iOS-versjonen. 

Bruke assistant for 
RM-X7BT med en 
Android-smarttelefon

Bruke Siri Eyes Free
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1 Aktiver Siri-funksjonen 
på iPhone.
Les bruksanvisningen som 
fulgte med iPhone-enheten, 
hvis du vil ha mer informasjon.

2 Trykk på VOICE.
Skjermen for 
stemmekommandoer vises.

3 Snakk inn i mikrofonen etter 
at iPhone avgir en lyd.
iPhone-enheten avgir en lyd 
på nytt, og så svarer Siri.

Slik deaktiverer du 
Siri Eyes Free
Trykk på VOICE.

Merknader
 Det er ikke sikkert at iPhone-

enheten registrerer stemmen 
din i alle situasjoner.

 Det er ikke sikkert at iPhone 
gjenkjenner stemmen din 
i støyende omgivelser, for 
eksempel ved høye lyder fra 
bilstereoanlegget eller støy fra 
klimaanlegg.

 Det er ikke sikkert at Siri Eyes Free 
fungerer som den skal, eller 
responstiden kan være forsinket 
på steder med dårlig mottak av 
iPhone-signaler.

 Det er ingen lyd mens Siri Eyes Free 
er aktivert.

Feilsøking
Følgende sjekkliste kan hjelpe deg 
med å løse eventuelle problemer 
med adapteren og fjernkontrollen.
Kontroller tilkoblingen og 
bruksanvisningen før du går 
gjennom sjekklisten nedenfor.
Hvis problemet ikke blir løst, går 
du til kundestøtteområdet som er 
angitt på referanseveiledningen 
(eget dokument).

Generelt

Ingen eller veldig lav lyd.
 Volumet på den tilkoblede 

lydenheten er veldig lavt.
 Skru opp volumet på den 

tilkoblede enheten.
 Kontroller at adapteren er 

koblet til bilstereoanlegget 
med AUX-kabelen.

 Kontroller at kilden til 
bilstereoanlegget er angitt 
til AUX-kilden.

Smarttelefonen fungerer ikke.
 Kontroller at avsenderen på 

fjernkontrollen ikke er tildekket 
av fingrene dine.

 Kontroller at adapteren er 
montert på et sted der den 
kan motta IR-signalet fra 
fjernkontrollen.

Ytterligere informasjon
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 Kontroller at batteriet 
i fjernkontrollen blir fulladet.

 Oppdater iOS til nyeste versjon 
hvis du bruker en iPhone.

NFC-funksjonen

Tilkobling med 
ettrykksfunksjonen (NFC) er ikke 
mulig.
 Hvis smarttelefonen ikke svarer 

på berøring:
 Kontroller at NFC-funksjonen 

på smarttelefonen er slått på.
 Flytt N-merket på 

smarttelefonen nærmere 
N-merket på denne 
fjernkontrollen.

 Ta ut smarttelefonen hvis 
du har deksel på den.

 Følsomheten for NFC-mottak 
er avhengig av enheten.
Opprett BLUETOOTH-
tilkoblingen manuelt hvis 
ettrykkstilkoblingen med 
smarttelefonen mislykkes flere 
ganger.

BLUETOOTH-funksjon

Den tilkoblede enheten kan ikke 
registrere denne adapteren.
 Sette denne adapteren 

i standbymodus under 
gruppering før grupperingen 
utføres.

 Denne adapteren kan ikke 
registreres av en annen enhet 
mens den er tilkoblet en 
BLUETOOTH-enhet.
Opphev den gjeldende 

tilkoblingen, og søk etter 
denne adapteren fra en 
annen enhet.

Ingen ringelyd.
 Avhengig av den tilkoblede 

enheten sendes kanskje ikke 
ringelyden slik den skal.

Lyden hopper under avspilling 
fra en BLUETOOTH-lydenhet.
 Reduser avstanden mellom 

denne adapteren og 
BLUETOOTH-lydenheten.

 Hvis BLUETOOTH-lydenheten 
oppbevares i en veske som 
forstyrrer signalet, må du ta 
ut lydenheten ved bruk.

 Det brukes flere BLUETOOTH-
enheter eller andre enheter 
som sender ut radiobølger, 
i nærheten.
 Slå av de andre enhetene.
Øk avstanden til de andre 

enhetene.
 Avspillingen stopper midlertidig 

når det opprettes tilkobling 
mellom denne adapteren og 
smarttelefonen. Dette er ikke 
en feil.
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Den tilkoblede BLUETOOTH-
lydenheten kan ikke betjenes.
 Kontroller at den tilkoblede 

BLUETOOTH-lydenheten støtter 
HID eller AVRCP.

Et anrop besvares utilsiktet.
 Den tilkoblede telefonen er 

innstilt til å svare på anrop 
automatisk.

Kontakt nærmeste Sony-
forhandler hvis problemet 
vedvarer.
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